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Donkeys delivering happinessEen tankstation voor INSPIRATIE

•	 The Donkey Campus
•	 Social Teambuildings 
•	 Time – out projecten
•	 Specifieke kampen
•	 Thema cursussen

Projecten



Waarom kiezen we voor ezels? 

Ezels maken gemakkelijk contact en nemen je zoals je 
bent.  Ze stralen rust en vertrouwen uit en hebben een grote 
aaibaarheidsfactor. 

Ezels zijn (gemiddeld) kleiner dan 
een paard en daarom gemakkelijker 
inzetbaar bij mensen met een 
beperking.  

Leer je deze bijzonder intelligente  
dieren kennen, dan leer je ook heel 
wat over vooroordelen waarmee ezels 
in onze cultuur te maken hebben.

Asinotherapie
De Kampenhoeve STER vzw richt zich 
specifiek tot kinderen en volwassenen 
met een mentale en/of fysieke beperking 
of met bepaalde moeilijkheden. 

Onze therapeuten werken voornamelijk 
door middel van de inzet van ezels (en paarden). Dit doen we o.a. 
door specifieke oefeningen om vb motoriek of zelfvertrouwen te 
verbeteren, wandelingen in de natuur, stapsgewijs verbeteren van 
communicatieve vaardigheden, etc... 

Wij mikken -  naast de leuke ervaring – heel bewust op het realiseren 
van de doelstellingen die vooropgesteld zijn tijdens het intake gesprek. 

Ons team bestaat uit ergo-, ortho- en psycho-therapeuten met ruime 
ervaring en expertise op dit domein.

Onze vrijwilligers zijn cruciaal in ons succesverhaal! 
Daarom zijn we steeds op zoek naar:
•	 mensen om de dieren te verzorgen, weides en stallen te 

onderhouden
•	 handige Harry’s
•	 mensen om te assisteren bij de professionele 

therapeuten

Je komt terecht in een unieke omgeving en in ruil 
voor je inzet krijg je warme dankbaarheid, inspiratie, 
opleidingsmogelijkheden en ruimte voor persoonlijke groei.

Vrijwilligerswerk

Laat je
verrassen
door ezels...
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